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DEPARTAMENTO CURRICULAR: Escolha um item. GRUPO DISCIPLINAR: Escolha um item. 

DISCIPLINA: Formação em Contexto de Trabalho ANO: Escolha um item. 

 

 

DOMÍNIO 
 

CRITÉRIOS 
FATOR DE 

PONDERAÇÃO% 

 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS 
 

PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

Conhecimento Compreensão 
   

 
Aplicação 

 
 

Conhecer as técnicas de trabalho prático, o modo de utilizar 

informação com correção. 

 

Mobilização 

Resolução de 

problemas 

Interpretação da 

informação 

80% 

Aplicar as Normas de Segurança e Saúde no Trabalho. 

Mobilizar o conhecimento e raciocínio para dar resposta a problemas 

concretos e abstratos. 

Trabalhar com recurso a materiais, instrumentos, máquinas e 

equipamentos tecnológicos, relacionando conhecimentos científicos e 

técnicos. 

Observação do trabalho do aluno; 

Reuniões professor/tutor/aluno; 

Rubricas de avaliação; 

Autoavaliação do aluno. 

Planeamento e 

execução 

Espírito crítico 

 
Criatividade 

 Ser interventivo e ter espírito de iniciativa.  
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DOMÍNIO 
 

CRITÉRIOS 
FATOR DE 

PONDERAÇÃO% 

 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS 
 

PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAÇÃO 

Comunicação Comunicação 

verbal e não 

verbal 

 Expressar ideias, raciocínios, procedimentos e conclusões. 

Compreender, interpretar e expressar, factos, opiniões e conceitos. 

Utilizar linguagem científica e técnica em diferentes contextos de 

comunicação. 

 

Capacidade de 

argumentação/se 

ntido crítico 

Desenvolvimento 

pessoal e 

interpessoal 

Responsabilidade 

20% 
De acordo com o perfil de aprendizagens definido no referencial de 

avaliação do agrupamento 

Autonomia 

Autorregulação 

Relacionamento 

interpessoal 

 


